éﬁ»- REPE’BLICA m 150710 - AGRUPAMENTO DE ESCOLAS GONGALO NUNES
=¥ PORTUGUESA /: g
Arcozelo - BARCELOS

EDUCACAO

INFORMAGAO-PROVA DE EQUIVALENCIA A FREQUENCIA
EDUCACAOQ FISICA

PROVA 47 PRATICA

1.° Ciclo do Ensino Bésico

1. INTRODUCAO
O presente documento tem como objetivo divulgar as carateristicas da prova de equivaléncia a
frequéncia, do 1° ciclo do ensino béasico, da disciplina de Educagéo Fisica, a realizar em 2024.
As informag0es apresentadas neste documento ndo dispensam a consulta da legislacdo referida e
do Programa da disciplina.
O presente documento da a conhecer os seguintes aspetos relativos a prova:

@,

+ Objeto de avaliagéo;
« Carateristicas, estrutura, duracdo e material;
% Critérios Gerais de classificacao;
Este documento sera dado a conhecer aos alunos, para que fiqguem devidamente informados
sobre a prova que irdo realizar.
Importa ainda referir que, na prova desta disciplina, o grau de exigéncia esta balizado pelo

Programa, em adequacao ao nivel de ensino a que a prova diz respeito.

2. OBJETO DE AVALIACAO
A prova tem por referéncia o Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatéria e as
Aprendizagens Essenciais, incidindo sobre:
I. Ginéastica
Il. Jogos
Com esta avaliagdo pretende-se que o aluno demonstre a sua capacidade de execugéao técnico

tatica,bem como o conhecimento e aplicagcéo de regras.

3. CARATERISTICAS, ESTRUTURA, DURACAO E MATERIAL

A prova € do tipo pratico, visando a execugdo de exercicios técnicos individuais e em grupo,
devendo o examinando demonstrar capacidade de execucdo técnico tatica, bem como o
conhecimento e aplicacdo de regras.

A prova é cotada para 100 pontos.
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Prova Dominios Estrutura e Duracéo Material
Material a ser apresentado
o A prova é constituida por um | pelo aluno:
Pericias e - calcdes ou fato de treinoe

manipulacées

Educacéo Fisica

(47) Deslocamentos e

equilibrios

Jogos

conjunto de tarefas
organizadas em percursoe
em situagéo de jogo.

A prova tem a duragdo de 45
minutos.

O tempo de preparacéo dos
materiais, de ativacdo geral e
de experimentacédodas
tarefas ndo esta incluido no
tempo deprova.

t-shirt;
- ténis.

N&o permitido:

- uso de qualquer adereco
gue ponha em risco a
integridade fisica do aluno
(fios, anéis, pulseiras,
relégio, outros);

- realizacao da prova semo
vestuério e calcado
adequados.

4. CRITERIOS GERAIS DE CLASSIFICACAO

A classificag&o a atribuir ao aluno resulta do nivel de execuc¢éo nas diferentes tarefas.
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